Ausschreibung

Bergische Meisterschaften,
Bergische Jahrgangsmeisterschaften der
Jahrgange 2000 - 1991 und
Bergische Mastersmeisterschaften 2010

Veranstalter : ASC Gummersbach e.V.
Ausrichter : ASC Gummersbach e.V.
Ort : Hallenbad Derschlag,
4 Startbahnen getrennt durch Wellenkillerleinen
Zeitnahme : Handzeithahme
Zeitplan:
1. Abschnitt: Samstag, 03.07.2010
Einlass: 11.15 Uhr
Einschwimmen: 11.15 Uhr bis 11.55 Uhr
KR-Sitzung: 11.30 Uhr
Beginn: 12.00 Uhr
2. Abschnitt: Sonntag, 04.07.2010
Einlass: 11.15 Uhr
Einschwimmen: 11.15 Uhr bis 11.55 Uhr
KR-Sitzung: 11.30 Uhr
Beginn: 12.00 Uhr

Der ausrichtende Verein behélt sich vor, Anfangszeiten zu &ndern, wenn die Anzahl der
Meldungen dies erforderlich macht.

A. Wettkampfprogramm

Abschnitt 1: Abschnitt 2:

WK 1: 200 m Lagen Frauen WK 10: 200 m Lagen Manner
WK 2: 100 m Schmetterling Manner WK 11: 200 m Freistil Frauen
WK 3: 100 m Freistil Frauen WK 12: 100 m Freistil Manner
WK 4: 200 m Freistil Manner WK 13: 100 m Brust Frauen
WK 5: 200 m Brust Frauen WK 14 200 m Brust Manner
WK 6: 100 m Brust Manner WK 15: 200 m Rlcken Frauen
WK 7: 100 m Ricken Frauen WK 16: 100 m Ricken Manner
WK 8: 200 m Ricken Méanner WK 17: 100 m Schmetterling Frauen
WK 9: 200 m Schmetterling Frauen WK 18: 200 m Schmetterling Manner



B.

Allgemeine Bestimmungen

1.

10.

11.

12.

Die Teilnahme ist offen fir alle dem SV NRW angeschlossenen Vereine und Startgemeinschaften, die im
Besitz der Verbandsrechte sind und innerhalb der politischen Grenzen des Oberbergischen und des
Rheinisch-Bergischen Kreises ihren Sitz haben.

Den Wettkdmpfen liegen die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die
Antidopingbestimmungen (ADB) des Deutschen Schwimmverbandes e.V. (DSV) zugrunde. Die
Wettkdmpfe werden nach der Zwei-Start-Regel ausgetragen.

Mit der Meldung zur Teilnahme erklart der Verein/Schwimmer, dass

- die Wettkampfbestimmungen, die Antidopingbestimmungen und die Rechtsordnung des DSV
anerkannt werden und er sich diesen unterwirft

- er mit der -auch elektronischen- Speicherung seiner personenbezogenen Daten einverstanden ist und
auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten (Meldeergebnissen), Wettkampfprotokollen und
Bestenlisten aufgenommen und auch auf elektronischem Weg (z.B. Uber das Internet) verdffentlicht
werden.

Jeder Schwimmer muss ab dem 10. Lebensjahr eine Lizenz fir das aktuelle Jahr erworben haben. Wenn
keine gultige Wettkampflizenz nachgewiesen werden kann, wird geméaB § 17 Abs. 5 WB verfahren.

Schwimmer missen bei jeder Veranstaltung in der Lage sein, den Nachweis der arztlichen Untersuchung
auf Sportfahigkeit zu fihren, der am Meldetag nicht &lter als ein Jahr sein darf (§ 7 Abs. 2 WB). Das
Vorliegen der Sportgesundheitsnachweise ist auf dem Meldebogen zu bestéatigen.

Meldungen sind auf DSV Meldelisten Schwimmen (DSV-Form 102 — Version 2006!), auf Diskette,
mittels Meldemodul oder per E-Mail zu tatigen. Nachmeldungen werden nicht bertcksichtigt. Ein bereits
erstelltes Meldemodul auf der Basis der CPS-Software wird den Vereinen zeitnah kostenlos zur
Verfligung gestellt und wird beim Veranstalter/Ausrichter im Internet veréffentlicht oder auf Wunsch per
Diskette zugesendet. Der amtliche Meldebogen (DSV-Form 101) ist den Meldungen beizufligen.

Mit der Meldung hat der Verein zu versichern, dass der Schwimmer/jedes Mitglied der gemeldeten
Mannschaft das Startrecht ,Schwimmen® fir den Verein hat und die nach § 15 Abs. 2 WB
vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde.

Meldeanschrift: Wolfgang Maller
Am Hochst 27
51643 Gummersbach
Tel.: 02261-913866
Fax.: 02261-919610
E-Mail : w.mueller@asc-gummersbach.de

Meldeschluss: Samstag, 19.06.2010

Das Meldegeld betragt 3,00 Euro fir die 100 m Strecken und 4,00 Euro fir die 200 m Strecken.
Zusétzlich zum Meldegeld ist je Verein mit Abgabe der Meldungen eine Verwaltungskostenpauschale von
5,00 Euro zu entrichten und zusammen mit dem Meldegeld in Form eines Verrechnungsschecks den
Meldungen beizufiigen oder bis zum Wettkampftag auf das Konto des ASC Gummersbach e.V., Kto.-Nr.
7411538014 bei der Volksbank Oberberg (BLZ 384 621 35) zu Uberweisen.

Jeder Verein erhélt nach Eingang der Meldungen eine Meldebestatigung. Ein komplettes Meldeergebnis
wird am Wettkampftag ausgehéndigt. Das Meldeergebnis wird bei Angabe einer Emailadresse ebenfalls
elektronisch zugesendet und rechtzeitig im Internet zur Verfligung gestellt. Ein Wettkampfprotokoll wird
nur auf ausdricklichen Wunsch -bitte bei Meldeabgabe duBern- in Papierform ausgehéndigt. Ansonsten
steht das Wettkampfergebnis am Wettkampfabend online unter www.asc-gummersbach.de zur
Verfligung.

Die Sieger(innen) der Jahrgange 2000, 1999, 1998, 1997, 1996, 1995, 1994, 1993, 1992 und 1991 sind
Bergische Jahrgangsmeister(innen); die der AK 20, AK 25, AK 30 usw. sind Bergische
Mastersmeister(innen). Die 3 Erstplatzierten je Jahrgang erhalten Medaillen; die der Altersklasse
Urkunden. In jedem Wettkampf ist unabhdngig vom Jahrgang der/die schnellste Schwimmer/in
Bergische(r) Meister/in; hier erhalten die 5 Erstplatzierten Urkunden.

Mit Abgabe der Meldungen verpflichtet sich jeder Verein pro Abschnitt mindestens zwei Kampfrichter zu
stellen.

Es ist unbedingt darauf zu achten, dass bei Abgabe der Meldungen die Richtzeiten (s. Anhang)
eingehalten werden. Ebenfalls wird nochmals darauf hingewiesen, dass die Aktiven nur in den
Jahrgangen starten, wo Richtzeiten ausgewiesen sind. Die ausrichtenden Vereine behalten sich vor, ggf.



fehlerhafte Meldungen zurtckzuweisen. Fir ,Mastersschwimmerinnen und -schwimmer“ werden keine
Richtzeiten festgelegt.

13. FUr Schaden und Verluste wird vom jeweiligen Veranstalter keine Haftung tbernommen.

12. Die Veranstaltung ist durch den Schwimmwart des Schwimmbezirks Mittelrhein genehmigt.

Richtzeiten fir die Bergischen Meisterschaften 2010

Frauen:

00/99 98 97 96 95 94 93 92/91
100m F| 1:43 1:34 1:26 1:24 1:21 1:20 1:19 1:19
200m F| 3:36 3:23 3:15 2:55 2:50 2:45 2:42 2:42
100m B| 2:06 1:59 1:50 1:47 1:40 1:38 1:35 1:33
200m B| 4:30 4:14 3:50 3:45 3:35 3:30 3:28 3:28
100m R| 1:56 1:50 1:39 1:33 1:31 1:30 1:28 1:28
200m R| 4:03 3:49 3:35 3:25 3:20 3:20 3:18 3:18
100m S| 2:00 1:58 1:48 1:38 1:36 1:34 1:33 1:33
200m S| --- 3:57 3:50 3:45 3:35 3:32 3:31 3:31
200m L | 3:59 3:45 3:35 3:25 3:22 3:15 3:14 3:14

Manner:

00/99 98 97 96 95 94 93 92/91
100m F| 1:45 1:35 1:25 1:23 1:19 1:18 1:16 1:12
200m F| 3:35 3:22 3:10 2:55 2:50 2:41 2:35 2:32
100m B| 2:07 1:57 1:45 1:44 1:34 1:31 1:25 1:23
200m B| 4:31 4:15 3:48 3:45 3:35 3:25 3:19 3:17
100m R| 1:57 1:52 1:34 1:33 1:30 1:28 1:25 1:25
200m R| 4:04 3:47 3:28 3:25 3:20 3:20 3:10 3:10
100m S| 2:02 1:55 1:45 1:38 1:35 1.32 1:28 1:27
200m S| --- 3:55 3:50 3:45 3:35 3:32 3:28 3.26
200m L | 4:00 3:44 3:33 3:23 3:17 3:10 3:04 3:04

Gummersbach, den 31.03.2010 gez. Ruth Uessem gez. Karl-Heinz Fleck



